Sveriges position i den
globala Al utvecklingen

En global jamforelse om svenskars installning,
attityder och oro infor Al-teknologi.

| samarbete med WIN-natverket.

WIN

Worldwide
Independent Network
Of Market Research



Vad ar WIN?

WIN (Worldwide Independent
Network of Market Research and
Opinion Poall) ar ett globalt natverk
for oberoende
undersokningsforetag.

Natverket erbjuder en global
rackvidd och internationell
expertis inom marknads- och
opinionsundersokningar.

Tack vare vart medlemskap kan vi
pa Demoskop erbjuda vassare
insikter, byggda pa internationell
expertis och rackvidd.
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Markerade lander ingar i WIN World Al Index 2026

Pakistan & markerat separat eftersom landet endast ingar i anvdndningsmattet. Det innebdér att det finns data
om hur Al anvénds i Pakistan, men att landet inte ingér i det samlade WIN World Al Index dér flera indikatorer,
sasom fillit, acceptans och oro, vdgs samman.

N Ingér i undersékningen B Endast besvarat fragan om
anvandning




WIN WORLD Al INDEX 2026

7 karnindikatorer i Al-indexet

Sju matt som tillsammans beskriver manniskors relation till Al

Anvandnings-
frekvens

Mater hur ofta
manniskor
anvander Al-

verktyg i vardagen.

Tillit

Fangar
fortroendet for
Al-genererade

svar och resultat.
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Effektivitet

Speglar uppfattningen
att Al gor livet eller
arbetet enklare,
shabbare eller mer
produktivt.

Intresse

Mater manniskors
intresse och
proaktivitet kring Al
och ny teknik.

Trygghet

Fangar oro kring risker
som jobbférlust,
datamissbruk och
desinformation.

Anvandbarhet

Mater hur enkelt det
ar att anvanda Al

utan teknisk expertis.

Acceptans

Visari vilken grad
manniskor ser Al
som en accepterad
del av det moderna
livet.




Fyra viktiga insikter i svenskars Al-anvandning Q

a Hog anvandning

Av Sveriges befolkning anvander 77 % Al privat och 64 % anvander
Al i sitt arbete.

Sverige ligger darmed hdgre an det globala genomsnittet i bade
professionell och privat Al-anvandning.

Hog oro for desinformation

Den svenska Al-debatten bor forstas genom fortroende, kallkritik och
informationssakerhet.

Sverige ligger pa 8,2 av 10 i oro for falsk information fran Al, det globala
genomsnittet 7,1 av 10.
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0 Lag tillit

Sverige hamnar pa 3,5 av 10 i tillit till Al-genererad information, sist
av alla lander i matningen.

° Hog acceptans men lag nyfikenhet

Svenskar accepterar Al som en del av samtiden, trots Iag tillit. |
relation till omvarlden placerar sig Sverige pa plats 14 i
acceptansniva. Men i matningen om aktivt innovationssékande
hamnar Sverige pa bland de lander med lagst intresse.



Svenskar anvander Al i hogre genomsnitt
. . Nar det galler att nagon gang ha
a n a ndra Ia nder anvant Al i arbetet placerar sig Sverige

pa plats 17 av 45.

1009
e Bland de som ofta eller dagligen
90% anvander Al i arbetet ar andelen hog.

Sverige placerar sig pa plats 13 av 45.
80% 77%

71% Ett annat utmarkande resultat ar
70% 64% Svenskarnas privata anvandning. Nar
60% 59% det galler att ndgon gang ha anvant Al
° privat placerar sig Sverige pa plats 14
50% | av 45,
40% . .. .
40% For privat Al-anvandning ofta eller
32% 33% dagligen placerar sig Sverige annu
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Sverige hamnar pa plats 13.
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Kaélla: WIN World Al Index 2026 (Demoskop). Sverige n=1012, CAWI.




Sverige jamfort med andra nordiska lander
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Kaélla: WIN World Al Index 2026 (Demoskop). Sverige n=1012, CAWI.

Aven i en nordisk kontext toppar
Sverige anvandningen.

Sverige ligger hogre en alla
grannlander, i samtliga
anvandningsmatningar.




Tilliten hos svenskarna, lagst i varlden

Tillit till Al-genererad information (1-100)
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Kaélla: WIN World Al Index 2026 (Demoskop). Sverige n=1012, CAWI.

Trots det hdga anvandandet placerar sig
Sverige sist i fragan om tillit.

Sveriges laga tillit for Al-genererad
information behdver inte vara ett
svaghetstecken. Det kan aven tolkas som ett
uttryck for hog digital mognad och en stark
vana att vardera information kritiskt.

| ett land dar manga ar vana vid digitala
tjanster kan manniskor ocksa vara mer
medvetna om att Al-svar inte alltid ar
korrekta, neutrala eller fullstandiga.

Den svenska samhallsdebatten praglas av
stark betoning pa kallkritik, faktagranskning
och risker kopplade till desinformation, vilket
kan bidra till en mer restriktiv installning till
Al-genererat innehall.

Resultaten fran matningen kan darfor visa pa
en mer medveten Al-anvandning som skiljer
sig at fran det globala genomsnittet.




Tillit for Al-genererad information ligger
pa en lag niva i hela norden
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Kélla: WIN World Al Index 2026 (Demoskop). Sverige n=1012, CAWI. Bas samtliga svarande per land: Danmark n=1007, Finland n=1093, Norge n=1029.

Sverige har lagst tillit bland de
nordiska landerna, medan
Danmark har hogst.

Skillnaderna mellan landerna ar

relativt sma, men monstret visar att
svenskar ar nagot mer skeptiska till
om information fran Al ar tillférlitlig.

Landerna som har storst tillit i den
globala matningen ar:

72.7
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Indien Kina Mexico




Den svenska Al-debatten bor forstas genom fortroende, kallkritik och

informationssakerhet.

-Sverige ligger pa 8,2 av 10 i oro for falsk information fran Al, det globala genomsnittet ar 7,1.

Hog oro for desinformation

Vad betyder det?

Al bidrar till 6kad oro nar den paverkar vad som
uppfattas som sant.

Informationssakerhet ar en demokratisk och
organisatorisk fraga.

Sverige har darmed det nast hogsta vardet for oro. Det ar
bara i Finland som oron for desinformation ar nagot hogre.
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Finland  Sverige Irland

Skala 0—10. Varden enligt angivet underlag.



Svenskar accepterar Al som en del av samtiden

— men soker inte aktivt efter ny Al-relaterad innovation

110 3,1/10

Al-acceptans Aktivt innovationssokande
Plats 14 av 44 Plats 44 av 44

For att mata acceptansnivan i samhallet fick deltagarna ange hur mycket de instammer eller inte instdmmer huruvida de anser det acceptabelt att anvanda Al-
teknologier. Resultatet visar att Sverige har en relativt hog Al-acceptans. Det innebar att Al i hdg grad uppfattas som nagot normalt och som integrerats i vardagen.

Daremot visar matningen ett mycket lagt aktivt innovationssokande, Sverige placerar sig sist nar det galler att aktivt soka upp, testa eller driva ny innovation kopplad
till Al

Sammantaget pekar svaren pa att Sverige inte nédvandigtvis ar negativt till Al, tvartom finns en relativt stark acceptans. Uimaningen ligger snarare i att acceptansen
inte omsatts i nyfikenhet, experimenterande eller aktiv innovationsdrivkraft.
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Global koppling, lokalt varde
— sa jobbar vi pa Demoskop

Insikterna i den har rapporten ar bara ett axplock av vad vi kan
erbjuda tack vare vart internationella samarbete. Vill ni hora
mer om hur vara internationella kopplingar inom
marknadsundersokningar kan skapa varde for just er
verksamhet?

Hor av er, sa berattar vi gdrna mer om hur vi kan hjalpa er att
se langre.

* Kontakta magnus.rossby@demoskop.se
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