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Hur tanker dagens
trendsattare och
morgondagens
beslutsfattare?

“Klddkonsumtion och hdllbarhet” har fokus
pa vilka faktorer som ligger till grund for
studenternas val ndr de koper kiader. Att leva
hallbart ar énskvért, men dr det sd enkelt nar
det kommer till kiéider? Ar second hand

l6sningen pd allt? Det och mycket mer far du Om under86kningen

reda pd i denna rapport!

Utdver temat fdr du inledningsvis svar p& Faltperiod 22 december — 8 januari
studenternas instdllning till sitt méende, sin
ekonomi och utbildning. Antal intervjuer 668

Malgrupp Studenter i Sverige, studerande

Innehdll pd gymnasial nivd och uppdt

Metod Webbenkat med digital avisering.
Resultatet ar vagt med avseende
pd kén, dlder och utbildningsform

Del 1: Student Check-in

Del 2: Kladdkonsumtion

Kontaktperson  Arber Karaqica, Mecenat

Del 3: Second hand Pelle Ahlin Olofsson, Demoskop

QW Necenat | demoskcipj
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Student

Chec

| den féregdende rapporten hade vi ett
extra fokus pd studenternas vélmadende
och efter att terminen har gatt ér det
dags att checka in igen.

| och med att terminen fortsatter och
sommaren évergar till vinter ér det inte
konstigt att éiven mdaendet éindras. Darfor
foljer vi upp studenterna fyra ganger per
ar fér att se hur det féréindras.

O Necenat ‘ demoskcipj
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Del 1: Student Check=-in

Latt nedgang i
maende sedan den
forra matningen

Frdga Hur skulle du beskriva ditt médende?

| den féregdende matningen kunde vi
konstatera att studenterna overlag uppgav
att de madde bra, och det ér ndgot som vi
dven ser i denna matning, da 6 av 10 uppger
att de mar bra.

Men, det ér ocksa tydligt att det ér en
nedgdng i andelen som uppgett att de mar
mycket eller ganska bra. Tydligen sa ar
humoret lite battre i borjan av terminen,
jamfort med i slutet.

OW Necenat ‘ demoskcipj

Sad beskriver studenterna sitt maende

50%

48%

25%
21%
17%
[0 )4
Mycket bra Ganska bra Varken bra
eller daligt
September 2023

13%

Ganska daligt

10%

Mycket ddligt

‘ Januari 2024

1% 1%

Tveksam/Vet ej

Bas: Studenter
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Hégskola/universitet 63%

Yrkeshogskola

Gymhnasium och
yrkeshogskola

Komvux

Folkhogskola

o1
°
o
o

ma r ba St Gymnasium

Frdga Hur skulle du beskriva ditt mdende?

Bra: 60% Daligt: 14%

Ett tydligt tecken dr att det skiljer sig en 1 l ) ( I ]
del i mdende mellan olika typer av

studenter. De som gdr pa gymnasiet

eller yrkeshogskolan uppger i hogst

grad att de mar bra, tatt féljt av de som

gdr p& hégskola/universitet. De som

|Gser komvux samt folkhégskola uppger 50%

i lagst grad att de mar bra och fér de
som ldser pd komvux ér det mindre én

hdlften som uppger det. 25%
10% 13%
- | = -
Mycket bra Ganska bra Varkenbra  Ganskaddligt Mycketddligt Tveksam/Vet ej

eller dadligt

o
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Unginsikt - Q1 2024 Del 1: Student Check-in

Den ekonomiska
situationen upp|evs Sd beskriver studenterna sin ekonomi
som helt ok

Frdga Hur skulle du beskriva din ekonomi?

28% 27%
. . qe . (o) o
Stud?nt"erna uppger! ungefar lika hég grqd‘ 292%
som | borjan av terminen att deras ekonomi
. . o0 . o
ar god, vilket ungefdr fyra av tio uppger. N% 9%
3%
o
Aven om den ekonomiska situationen ar
anstréngd fér manga studenter, och sérskilt - - .
. o . o Mycket bra Ganska bra Varken bra Ganska daligt Mycket daligt Tveksam/Vet ej
de dldre, sa ar studiemedlet nagot som eller déligt
justeras i takt med inflationen. Samtidigt Har alltid Jag fér alltid Ibland sé dr det Det ér alltid svdrt
o . .. pengar éver pengarna svart att fG pengarna  att fa pengarna
pﬂCIVGFk.(.].S .de I mYCket qure gI‘CId OY i att récka till att racka till att récka till
rantehojningar vilket kan vara en férklaring
till att de inte upplever att deras ekonomi
forsamras. :
September 2023 Januari 2024

(]
\Vecenat ‘ demoskcipj Bas: Studenter b



° ° Hoégskola/universitet 47%
Ut bl Id n I ng Sform Yrkeshogskola =
avgorande for o

den ekonomiska oymncslum
situationen
Bra: 39% Daligt: 36%

Frdga Hur skulle du beskriva din ekonomi? | |

Det som blir tydligt ér att de som studerar pd
komvux har i hogre grad sdmre ekonomi. De
som i hogst grad uppger att de har en bra
ekonomi ér de som Idéser pa folkhégskola.

Spridningen dr stor mellan de olika

studentgrupperna ndr det kommer till méende 28% 27%
och ekonomi. Men det genomgdende temat ér 22%

att de som léser pd komvux uppger att de har 1%

s@mre ekonomi samt att de mar sémre.

9%
3%

Mycket bra Ganska bra Varken bra Ganskaddlig  Mycketddlig Tveksam/Vetej
eller daligt

o
Vecenat Bas: Studenter 6
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86% ar noj
med sin
utbildning

Frdga Hur néjd ar du med den
utbildningen som du laser?

NG6jdheten med sin utbildning sjunker
under terminen. Den dvervdldigande
majoriteten ar fortfarande néjd med sin
utbildning, men atta procentenheter
farre uppger i denna matning att de ar
néjda jamfért med i den féregdende.
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da

NGjd: 86%

(—Iﬁf—lﬁ

Missndjd: 13%

37%

10%
3% 29,

Mycket néjd Ganska néjd Inte sd nojd Inte néjd alls Tveksam/Vet ej

- = = September 2023 Januari 2024

Bas: Studenter
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Hégskola/universitet 87%

o,

Komvux minst

nojdq med Sin Folkhogskola
Utbildning Gymnasium

Frdga Hur ndjd ér du med den

utbildningen som du laser? N6jd: 86% Missnojd: 13%
| I

Yrkeshogskola

Komvux 7%

Generellt ar alla de olika typerna av

studenter n6jda med sin utbildning och

ungefar nio av tio uppger att de ar

ndjda. Fér de som Iéser komvux sd

sjunker dock siffran och for de

studenterna sd uppger sju av tio att de

dr nojda med sin utbildning. 37%

49%

[0)/4
o
am _
AN
Mycket néjd Ganska nojd Inte sa n6jd Inte néjd alls Tveksam/Vet ej

cw
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Del 2: Kladkonsumtion

Studenternas syn pa
kiadkonsumtion

Klddkonsumtion spelar en betydande roll i
manga individers liv, inte minst bland studenter.
Denna grupp, ofta karaktdriserad av varierande
ekonomiska resurser kombinerat med en strdvan
efter social tillhérighet och sjélvuttryck, star infér
unika utmaningar nér det gdller deras kladval
och konsumtionsmonster.

Vad dr egentligen viktigast och finns det ndgon

diskrepans mellan vad man sdger dr viktigt och
vad man egentligen tycker ar viktigt?

()11
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Videlade upp gruppen

For att ta reda pa skillnaden mellan
vad man sdager och vad man gor,

gav vi respondenterna tva olika
forutsattningar, hdlften fick den till
vdanster, halften den till hoger.

Genom att undersoka skillnaderna i
svaren kan vi utlésa vad man tanker
ar viktigt i teorin jamfort med vad som
faktiskt spelar roll.

Tdank pa
nésta gang
du ska kopa

klader

(il
Vecenat ‘ demos"@} Bas: Studenter 10



Unginsikt - Q1 2024 Del 2: KlGdkonsumtion

Priset ar viktigaste
faktorn vid kop
av klader

Frdga Vilken var/ér den viktigaste faktorn
vid ditt val av kiddesplagg?

Om vi kollar pd resultatet sa ser vi att det inte
finns manga skillnader mellan vad man
uppger var viktigast senast jamfort med vad
som dr viktigast framat.

Det som daremot skiljer sig ar hur viktigt man
sdger att kvalitet ér. Det ér ndgot som fler
uppger dr viktigt nér man téinker framat, i det
hypotetiska fallet, jGmfort med vad som
faktiskt var viktigt senast.

QW Necenat ‘ demoskcipj

Fradgal Tdank pd den senaste gangen du képte kiader till dig sjdlv.
Vilken var den viktigaste faktorn vid ditt val av kiddesplagg?

Viktigaste faktorn vid senaste kdpet

Priset

Komforten
Kvaliteten
Funktionaliteten
Materialet
Klimatpdaverkan
Kladmarket
Arbetarnas villkor
Annan faktor

Tveksam/Vet ej

34%
36%

15%
12%

15%
23%

1%
8%

6%
6%

5%
5%

3%
1%

1%
1%

6%
6%

4%
2%

Frdga2 Tdank pd nésta gang du ska képa kiader till dig sjdlv.

Vilken ar den viktigaste faktorn vid ditt val av kididesplagg?

Viktigaste faktorn vid nésta kép

Bas: Studenter
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Unginsikt - Q1 2024 Del 2: KlGdkonsumtion

Slitna klader och
andrad stil framsta
orsaker till kladinkop

Att ersdtta kladder som slits ut ér den frdmsta
anledningen till att studenter képer nya
kiGder. Den ekonomiska dimensionen
paverkar inte detta ndgot, utan det som
paverkar éar hur mycket ens personliga stil
motiverar att képa nya klader.

“Personlig stilutveckling” “Férandring i storlek”

50% 50%

25% 22%
16%

Ddlig ekonomi Bra ekonomi -29ar 30-49ar 50-ar
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Fraga: Vilka dr de fréimsta anledningarna till att du képer nya kigder?

Behover ersatta
klcider som slitits ut

Personlig stilutveckling

Rea och erbjudanden

Foérandring i storlek

Sdsongsskifte

Mode och trender

Att mitt jobb kréaver det

Annan anledning

Jag koper inte nya kléider

Tveksam/Vet ej

2

2%

N
2

1%

%

24

%

29

%o

35%

4]

%

Bas: Studenter
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H u r Oftq ko per ‘ En gang i veckan ‘ En gdng i manaden ‘ En gang i halvaret
d U nya klader? En géng om dret Annu mer séllan/aldrig Tveksam/Vet ej

Samtliga 8% 3% 3%

Upp till 29 ér

Me"qn 30 OCh 49 ar ]8% N
av studenter koper
kidder minst en gding
50 ar eller éildre _ 23% 30% i halvaret. De yngre

studenterna koper nya
kldder mest frekvent.

cw
Vlecenat ‘ demOSkﬂDj Frdga: | genomsnitt, hur ofta képer du nya kiéder?  Bas: Studenter 13



Unginsikt - Q1 2024 Del 2: KlGdkonsumtion

Svart att handla

Upp till 29 &r kI der hCI"bC"'t

Mellan 30 och 49 ar

50 ar eller didre Frdga Tycker du att det é@r svart att handla

klader som har lag klimatpaverkan?

Ja: 56% Nej: 18%
I I

[ 1 ) Fler &n hdlften av studenterna anser att
det ar svart att handla kiédder som har
lag klimatpdverkan. Enbart en av fem
studenter tycker inte att det @r svart och
tydligt att dldre studenter har svart att
ens ta stdllning till fragan.

38%
26%
o
e 14%
- -
)
Ja, mycket Ja, ganska Nej, inte Nej, inte alls Tveksam/Vet ej

sarskilt

()11
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7av 10

studenter har
handlat second hand
det senaste dret

Del 3: Second hand

cw
Mecenat ‘ demOSkgpj Frdga: Har du handlat second hand det senaste éret?  Bas: Studenter 15



Unginsikt - Q1 2024 Del 3: Second hand

Second hand Kvinnor 67% Upp till 29 &r
\V(o nligqst blq nd Mdn 49% Mellan 30 och 49 ar

yngre kvinnor 50 dr oller dildre

Frdga Har du handlat second hand
det senaste dret?

Second hand dr det nya svarta, dtminstone
om Mman kollar bland studenter som inte alls 6 Oo/
tycker att det ar konstigt att handla second °
hand.

Sju av tio studenter har handlat second hand
det senaste dret och primart i en fysisk butik.
Bland kvinnor har tva av tre handlat second
hand i en fysisk butik under det senaste dret.
Och atta av tio har handlat second hand
overhuvudtaget.

27% 28%

2%

Ja, ifysiskbutik  Ja, online Nej Tveksam/Vet ej

)
L Necenat ‘ demoskcipj Bas: Studenter 16



Unginsikt - Q1 2024 Del 3: Second hand

Darfor valjer studenter
att handlia second hand

Fritextanalysen ar framtagen i Demoskops sdkra Al-milj6 Stella

Miljohdnsyn
och hallbarhet

Respondenterna betonar starkt att deras
beslut att handla second hand dr drivet av
en 6nskan att vara miljévéanliga och frémija
hdllbarhet. De vill minska klimatpéverkan
och bidra till en battre miljo.

'For att minimera mitt ekologiska
fotavtryck och se till att inte slita pa
klimatet och jordens resurser.”

OW Necenat ‘ demoskcipj

Ekonomiska
fordelar

Mdnga ndmner de ekonomiska férdelarna
med att képa second hand, sdsom att det
ar billigare an nytt, vilket gér det maojligt for

dem att spara pengar eller fa mer vérde
for pengarna.

'Jag tycker det dr smart och bra fér
ekonomin att handla second hand.”

‘Generellt sett mycket billigare
o bdttre kicder fér pengarna.”

Unikhet och
originalitet

Respondenterna uppskattar mojligheten

att hitta unika och originella plagg eller
féremdl som inte finns tillgéingliga i
vanliga butiker, vilket ger dem chansen
att uttrycka en personlig stil.

'Jag hittade ndgot unikt jag gillade.”

"Man kan hitta dldre och mer specifika
plagg som inte sdljs Iéngre.”

Fradga: Varfér valde du att handla second hand?

Bas: Studenter
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Unginsikt - Q1 2024 Del 3: Second hand

Darfor valjer studenter
att handla second hand

Fritextanalysen ar framtagen i Demoskops sdkra Al-milj6 Stella

Kvalitet och
hallbarhet

Nagra lyfter fram att second hand-
produkter ofta ar av hogre kvalitet eller mer
hdllbara én nya motsvarigheter, vilket ger
produkterna en langre livslangd.

‘Billigare, battre kvalite om man
vet vad man ska leta efter”

'Det dr ofta billigare och bdttre kvalitet
(i relation till priset) pd kicider man
képer second hand.”

OW Necenat ‘ demoskcipj

Bidrag till samhadallet
och etiska Skadl

Det finns ocksd en stark kdnsla av att handla
second hand bidrar till samhdallet och stéder
goda édndamal, samtidigt som det dr ett sdtt att
motverka snabbmodets negativa effekter.

“Jag undviker helt att kbpa nya kidder da
jag finner det svart att med gott samvete
gora det bade med tanke pa milién och
arbetare i s.k. sweatshops”

Fradga: Varfér valde du att handla second hand?

Bas: Studenter
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Unginsikt - Q1 2024 Sammanfattning

Antal studenter i Sverige:

1390 000

Viktigast vid kop
av klader:

1. Priset

2. Kvaliteten

3. Komforten

QW Necenat \ demoskcipj

har handlat second hand
det senaste dret

koper kiader minst
en gdngi halvaret

De yngre studenterna koper
nya kléder mest frekvent.

Fler an halften av
studenterna anser att
det ar svart att handla

klider som har lag
klimatpaverkan

19
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Unginsikt - regelbundna
inblickar i studenternas

livoch vardag

En gang i kvartalet tar Mecenat, i samarbete
med Demoskop, tempen pa Sveriges studenter
och underséker deras dsikter om fragorna som
dar viktiga ndr man pluggar. Varje gdng med ett
nytt aktuellt tema.

Mecenat har arbetat med studenter i mer
@n 25 ar och och har en gedigen kunskap
om deras agerande och vad de efterfragar.
Genom Unginsikt far vi ocksa en inblick i
vad de tycker i olika frdgor som berér deras
studentliv. Det ar insikter som vi garna
delar med oss av i dessa rapporter.

Samtliga publicerade rapporter finns
att ladda ner pa partner.mecenat.com

Mecenat Group formedlar medlems-
rabatter till studerande, alumner och
55+. Vi kommmunicerar med drygt 2,6
miljoner medlemmar. Samtliga har
sjélva registrerat sig for att ta del av var
kommunikation.

For fragor om Unglinsikt kontakta:

Arber Karagica arber.karagica@mecenat.com
Pelle Ahlin Olofsson pelle.ahlin@demoskop.se

Mecenat

partner.mecenat.com

demoskczpj

demoskop.se
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